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Planificacao
Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar de Sao Filipe
4 de Maio 2012

Educadora Cooperante: Isabel Canha

Alunas: Ana Cristina Freitas e Catarina Sousa

Contextualizacao: Esta actividade foi pensada e planificada ap6s dialogo com a educadora, tendo ficado a nossa escolha a actividade e a area a desenvolver. Como nunca
tinha sido abordada a Expressdo Musical, achamos por bem, e uma vez que ja conhecemos bem o grupo, realiza-la. Achdmos também ser pertinente desenvolver outros
registos de actividades, para alargar a nossa experiéncia a todas as areas.

Grupo: 21 criangas

Faixa Etaria: 3 a5 anos

Areas de Estratégias Competéncias Recursos Avaliacao
Contetdos
e Expressa-se oralmente e Instrumentos e Diélogoe
1. Breve didlogo da Estagiaria com o musicais feitos a participacdo em
) grupo na area de grande grupo, e Aguarda a sua vez para partir de grande grupo
Area da Expresséo explicando &s criancgas a actividade falar materiais
e Comunicacao que vai ser realizada. ST
2. A estagiria mostra as criancas os e Manipula objectos reutilizaveis o Observacio da
instrumentos, perguntando como conhecidos/desconhecido (garrafas, participacdo
acham que se utiliza e como foram s escumadeira, das criangas ao
feitos, chamando a atengdo para o arroz, feijao, longo da




Area de Formag&o
Pessoal e Social

facto de se poder fazer instrumentos
musicais com materiais do dia a dia
e distribui um instrumento a cada
crianca.

Cada crianga explora livremente o
seu instrumento, durante uns
minutos.

Depois, a estagiaria ensina a cangao
“Eu mexo um dedo” as criancgas,
com o apoio do computador.

Com os instrumentos, a Estagiaria
vai orientando as criangas para que
estas acompanhem a musica ao som
do ritmo.

A Estagiéria vai alternando, ao
longo da musica, a vez dos meninos
e das meninas.

Os instrumentos vao passando por
todos, para gque todos tenham
oportunidade de explorar cada
instrumento diferente.

Apdbs uma primeira fase da
actividade, a Estagiaria recolhe os
instrumentos e pede para que as
criangas se levantem passando de
seguida para a situacao seguinte, de
danga.

A cangdo vai mudando o refréo,
emitindo varias ac¢les que crianca
faz ao longo da musica (bater
palmas, tocar no ombro, mexer um
dedo, mexer a méo, mexer o pé)

E capaz de ouvir uma
masica até ao fim

Escuta com agrado
diversos tipos de musica

Reproduz cancdes novas
Reproduz ritmos simples
Acompanha o ritmo de
uma canc¢do com palmas e
instrumentos musicais
Canta espontaneamente
Toca instrumentos
musicais para
acompanhar cangoes
Movimenta-se
corporalmente, atendendo

ao ritmo da cancéo.

Identifica varias partes do
corpo

grdo, sementes
girassol, chaves,
baldo, bolas de
desodorizante
(para as
baquetas de
percurséo)

Computador

actividade

Avaliacao: As criancas mostraram, desde o inicio, um enorme interesse pela actividade, desde que nos viram chegar a sala, de manha, com os sacos dos materiais. Em
contacto com os instrumentos, houve um momento de muita excitacdo pela novidade com que se depararam, em que as criancas fizeram muitas questdes. E de referir que duas
das criangas, mais timidas, estavam inicialmente mais reservadas e comedidas, mas, ao longo da actividade, acabaram por se soltar, envolvendo-se na actividade. No geral, as
criangas excederam as nossas maiores expectativas.






